Herzinsuffizienz NYHA Stadium I-11

Bluthochdruck und hypertensive Herzkrankheit
Peripher-arterielle Verschlusskrankheiten Stadium I-111
Venenerkrankungen

Pulmonal-arterielle Hypertonie
Schilddriisen-Stoffwechselstérungen

Diabetes mellitus Typ l und Il

Adipositas

Hyperlipidamien

Hyperurikamie/Gicht

Metabolisches Syndrom

Spezifische psychologische Behandlungsangebote fiir
Patienten mit psychischen Folgeerkrankungen bei kar-
diologischer Erkrankung

Wir bieten lhnen Anschlussheilbehandlungen nach:

Herzinfarkt und Stentimplantation
Aortokoronarer Bypassoperation
Herzklappenersatz und -rekonstruktion
TAVI Implantation

Peri- und Myokarditis

OP an der Hauptschlagader
Herztransplantationen

Lungenembolien

Versorgung mit einem Kunstherzen (VAD)
Herzrhythmus Device Implantationen (Schrittmacher,
ICD, CRT-D)

Wir bieten zuséatzlich:

e Grofdes Schwimmzentrum mit Hallenschwimmbad auch
zur freien Nutzung sowie weiteren zwei Schwimmthera-
piebecken

* Sauna und Solarium

*  Komplett ausgestattete Sporthalle

* Arbeitsplatztraining

* Ergometertrainingsraum

* Medizinische Trainingstherapie

¢ Lehrkiiche und Einkaufstraining

e Individuelle Ernahrungsberatung und Sonderkostformen

* Inhalation

e Vortragssaal mit Grof3bildleinwand (auch fiir TV)

e Caféteria

* Freizeitbereich

* Wasch- und Biigelraum

e Grofde Liegewiese, Boccia-Bahn und Freiluftschach

e Billard

* Flachendeckendes W-LAN gegen Gebuhr

* Dialysefahrten (externes Labor)

Unsere Aufnahmemodalitidten:

* Schnelle Rickmeldung bei Anfragen

* Aufnahme taglich (Mo. - Fr.)

* Aufnahme mit Wunschtermin

* Aufnahme von Begleitpersonen

* Belegung durch alle gesetzlichen und privaten Kranken-
kassen, Beihilfestellen sowie Rentenversicherungstrager
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MATERNUS

Leistungs-
angebot

Uberblick der Indikationsspektren
und Leistungen unserer Fachabteilungen




Hochqualiizrte Mediziner
und umfangreiche Therapien
fiir Ihre Gesundheit.

Die Maternus-Klinik fur Rehabilitation in Bad Oeynhausen
zahlt mit 540 Betten, moderner medizinisch-technischer
Ausstattung, neuesten Behandlungsmethoden und einem
vielfaltigen Therapieangebot zu den qualitativ hochwertigen
Rehabilitationseinrichtungen in Deutschland.

Die Rehabilitation in den Fachabteilungen fiir Orthopadie, Ver-
haltensmedizinisch orientierte Rehabilitation (VOR), Medizi-
nisch-beruflich orientierte Rehabilitation (MBOR), Kardiologie/
Innere Medizin/Stoffwechselerkrankungen und Neurologie

ist als Anschlussheilbehandlung oder Rehabilitationsmaf3-
nahme maoglich. Die Unterbringung erfolgt in Einzelzimmern.

Interdisziplinare Behandlungsteams fiihren spezialisierte
Therapieangebote jeder Indikation durch, welche individuell
auf den Patienten abgestimmt werden. Ein ganzheitlicher An-
satz ermoglicht es zudem, diagnostische und therapeutische
Mafinahmen anderer Indikationen im Bedarfsfall ebenfalls zu
nutzen.

Beratungs- sowie therapeutische Angebote fiir alle Indika-
tionsbereiche stammen aus den Fachbereichen Klinische
Bewegungstherapie, Physiotherapie/Krankengymnastik, Ergo-
therapie, Logopadie, Klinische Psychologie/Neuropsychologie,

Erndhrungstherapie, dem Sozialdienst sowie der Hilfsmittel-
versorgung. Neurologische Patienten konnen bei Bedarf mit
dem Lyra Gangtrainer sowie im Armlabor therapiert werden.

Fachabteilungen Orthopddie plus
(VOR & MBOR)

Behandlungsschwerpunkte:

e Degenerative Wirbelsaulenerkrankungen

¢ Schmerzsyndrome der Wirbelsaule
(statisch, degenerativ, funktionell, als Folge von Uberlas-
tung mit besonderer psychischer Betroffenheit)

¢ Chronische Schmerzzustande inkl. psychovegetativer
Erschépfung bzw. in Verbindung mit Angsten, Anpassungs-
stérungen und leichtgradigen Depressionen

* Gelenkarthrosen

¢ Behandlung nach Hiift- und Knie-TEP-OP nach der Fast-
Track-Methode

¢ Osteoporose und andere Osteopathien

* Rheumatisch bedingte Erkrankungen

¢ Enthesiopathien und chronische Schmerzstorungen

¢ Entziindliche Gelenkerkrankungen

* Beschwerden des Bewegungsapparates und besonderer
beruflicher Problemlagen

* die genannten Beschwerdebilder inkl. neurologischer
und/oder kardiologischer Begleiterkrankung (je nach
Auspragung und Schweregrad)

Wir bieten Ihnen Anschlussheilbehandlungen nach:
* Bandscheibenvorfall

e Wirbelsaulenoperationen

* Endoprothesenoperationen

e Behandlung nach Gliedmalenamputationen

* Polytrauma

*  Weiterbehandlung nach Frakturen

@ Fachabteilung Neurologie

Behandlungsschwerpunkte:

* Ischamische Insulte

* Intracerebrale Blutungen

* Subarachnoidalblutungen

* Schadel-Hirn-Trauma

* Critical lllness Neuro- und Myopathie

e Guillain-Barré-Syndrom

*  Morbus Parkinson

*  Multiple Sklerose

* Ausgepragte hirnorganische Psychosyndrome

* Neurotraumatologische Folgezustande

* Polyneuropathien

* Neurodegenerative Erkrankungen

e Zustand nach Operationen raumfordernder Prozesse im
Bereich des Riickenmarks oder des Gehirns

* Enzephalomyelitis disseminata

* Monitorpflichtige neurologische Erkrankungsbilder

* Hypoxische Hirnschaden

In der Abteilung fiir Neurologie konnen Patienten mit der
Phase C+, C und D sowie mit einem Friihreha-Barthel-Index
im negativen Bereich betreut und versorgt werden. Eine
geriatrische Mitbeurteilung ist ebenfalls gegeben.

Fachabteilung Kardiologie/
Innere Medizin/Stoffwechsel-
erkrankungen

Behandlungsschwerpunkte:

* Koronare Herzerkrankungen

* Erworbene Herzklappenfehler
* Gutartige Herztumore

* Kardiomyopathien

* Herzrhythmusstorungen



